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	Сторінка курсу
	

	Інформація про курс
	Курс розроблено як елемент професійного розвитку майбутніх вчителів біології та інтегрованого курсу «Природничі науки» у середній школі. Викладено історію використання лікарських рослин, види лікарської сировини, правила її заготівлі, переробки та зберігання. Розглянуто аспекти агротехніки вирощування лікарських рослин у промислових умовах, а також на індивідуальних та пришкільних ділянках. Наведено класифікацію, хімічний склад, методи виділення біологічно активних речовин лікарських рослин. Описані вимоги до виготовлення фармакопейних та препаратів народної медицини з рослинної сировини та їх застосування.

	Коротка анотація курсу
	Дисципліна «Аптека природи» є вибірковою дисципліною зі спеціальності 014 – середня освіта (Біологія) для освітньої програми магістрів, яка викладається в ІІІ семестрі в обсязі 3 кредитів (за Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS).

	Мета та цілі курсу
	Метою вивчення вибіркової дисципліни «Аптека природи» є поглиблення знань про сучасну фізіологію лікарських рослин як теоретично-прикладну наукову галузь, вивчення закономірностей перебігу основних фізіологічних процесів, які протікають у рослинному організмі за дії умов вирощування в культурі та дикоростучому стані; формування уявлень про механізми взаємозв’язків у рослинному організмі на різних рівнях − від молекулярного до організмового і популяційного з метою управління ними та поліпшення якості лікарської рослинної продукції; висвітлення поширення та біологічних функцій основних класів біологічно активних речовин у рослинному світі, а також основних представників світової флори, які є джерелом цих сполук; оволодіння методами впливу на ріст, розвиток і метаболізм лікарських рослин з метою їхнього практичного застосування у майбутній педагогічній діяльності при викладанні курсу «Біологія» та інтегрованого курсу «Природничі науки». 

	Література для вивчення дисципліни
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	Тривалість курсу
	один семестр

	Обсяг курсу
	90 год., з яких 36 год. аудиторних занять, з них 24 год. лекцій, 12 год. практичних занять та 56 год. самостійної роботи

	Очікувані результати навчання
	Після завершення цього курсу студент буде : 

знати: умови вирощування рiзних видiв лiкарських рослин, основнi способи розмноження лікарських рослин, основні шкiдники та хвороби лiкарських рослин, фiтосанiтарнi засоби та препарати боротьби з ними; відомості про рiзнi способи приготування препаратів лiкарських рослин, визначення в них домiшок, методи висушування та зберiгання рослин, шляхи використання лiкарських рослин в народнiй та тардиційній медицинi; 

вміти: застосувати технологiї вирощування лiкарських рослин на рiзних типах грунтiв, працювати з промисловими та дикоростучими лiкарськими рослинами, заготовляти дикоростучі лікарські рослини, організувати роботу фітофізіологічного гуртка; співпрацювати з ровесниками, викладачами та керівниками з метою обговорення проблем викладання біології та суміжних предметів.

	Ключові слова
	фізіологія рослин, лікарські рослини, біологічно активні речовини,  вторинний метаболізм, регулювання онтогенезу, освітні ресурси 

	Формат курсу
	очний /заочний 

	
	проведення лекцій, практичних робіт та консультації для кращого розуміння тем

	Теми
	див. таблицю 1.

	Підсумковий контроль, форма
	залік в кінці семестру

	Пререквізити
	Для вивчення курсу студенти потребують базових знань із ботаніки, екології, генетики, біохімії; ботаніки, педагогіки; фізіології та біохімії рослин, ботаніки, педагогіки - дисциплін достатніх для сприйняття категоріального апарату;

 фізіології та біохімії рослин, англійської мови професійного спрямування – для розуміння джерел. 

	Навчальні методи та техніки, які будуть використовуватися під час викладання курсу
	лекції, презентація, лекції, групові проекти, навчальні спільноти, пояснення, дискусія

	Необхідне обладнання
	загально вживані програми і операційні системи для представлення презентацій, доступ до інтернету, персональний комп`ютер, проектор.

	Критерії оцінювання (окремо для кожного виду навчальної діяльності)
	Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються за наступним співідношенням: 

• практичні заняття: 50% семестрової оцінки; максимальна кількість балів 50 балів

• контрольні заміри (модулі): 25% семестрової оцінки; максимальна кількість балів 25 балів

 • есе: 25% семестрової оцінки. Максимальна кількість балів 25 балів

Підсумкова максимальна кількість балів – 100 балів

Письмові роботи: Очікується, що студенти виконають одну письмову роботу (есе). 
Академічна доброчесність: Очікується, що роботи студентів будуть їх оригінальними дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність посилань на використані джерела, фабрикування джерел, списування, втручання в роботу інших студентів становлять, але не обмежують, приклади можливої академічної недоброчесності. Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі студента є підставою для її незарахуванння викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману. 

Відвідування занять є важливою складовою навчання. Очікується, що студенти відвідають усі лекції і практичні зайняття курсу. Необхідно інформувати викладача про неможливість відвідати заняття та дотримуватися усіх строків визначених для виконання усіх видів робіт, передбачених курсом. 

Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде надана викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. Студенти заохочуються до використання також й іншої літератури та джерел, яких немає серед рекомендованих.

	Питання до заліку чи екзамену.
	1. Основні класи біологічно активних речовин рослинного походження та їхня загальна характеристика;

2. Властивості біологічно активних речовин лікарських рослин Львівщини, їхня біологічна дія;

3. Використання лікарських рослин у сільському господарстві та ветеринарії.
4. Дикоростучі та промислово вирощувані лікарські рослини. 

5. Правила заготівлі, висушування і зберігання лікарської сировини. Нормативна документація. 

6. Промислове вирощування лікарських рослин.
7. Розвиток фiзiологiї лiкарських рослин у світі та в Українi. 
8. Спеціфіка вивчення лікарських рослин
9. Використання лікарських рослин у офіційній та народній медицині
10. передумови вирощування екологічно чистої фармацевтичної продукції.
11. Вимоги агротехніки для вирощування лікарських рослин промисловим способом. 
12. Асортимент дикоростучих лiкарських рослин Львівщини
13. Асортимент дикоростучих лікарських рослин України.
14. Асортимент культивованих лiкарських рослин, їхні особливості.
15. Використання лікарських рослин для озеленення територій та приміщень.
16. Хвороби та шкідники лікарських рослин, способи боротьби з ними.
17. Найважливіші лікарські перпарати на основі біологічно активних речовин рослин.
18. Отруйні лікарські рослини, їхня дія на людський організм.
19. Лікарські рослини та їхні біологічно активні речовини, що використовуються у харчовій промисловості.
20. Лікарські рослини та їхні біологічно активні речовини, що мають застосування у педіатрії

21. Лікарські рослини та їхні біологічно активні речовини, що використовуються у косметології.

	Опитування
	Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по завершенню курсу.


Таблиця 1

Схема курсу «Аптека природи»

	Тиждень
	Тема занять (перелік питань)
	Форма діяльності 
та обсяг годин
	Додаткова література / ресурс для виконання завдань (за потреби)
	Термін виконання

	1
	Вступ. Значення лiкарських рослин. Iсторiя використання лiкарських рослин та їхнє поширення. Лікарсьі рослини України та Львівщини.
	Лекції – 4 год,

практ. заняття – 2 год,

самостійна робота – 9 год
	
	1 тиждень

	2
	Асортимент дикоростучих та культивованих лiкарських рослин.. Провiднi культури. Перспективнi культури. 
	Лекції – 4 год,

практ. заняття – 2 год,

самостійна робота – 9 год
	
	1 тиждень

	3 
	Фармакопейнi види рослин та рослини народної медицини. Класифікація біологічно активних речовин лікарських рослин 
	Лекції – 4 год,

практ. заняття – 2 год,

самостійна робота – 9 год
	
	1 тиждень

	4
	Принципи збору лікарських рослин, правила виділення бiологiчно активних сполук. Приготування лікарських форм з рослинної сировини
	Лекції – 4 год,

практ. заняття – 2 год,

самостійна робота – 9 год
	
	1 тиждень

	5
	Правила зберігання, умови, нормативні документи для препаратів лікарських рослин. 
	Лекції – 4 год,

практ. заняття – 2 год,

самостійна робота – 9 год
	
	1 тиждень

	6
	Найважливіші агротехнічні заходи при  вирощуванні лікарських рослин в кльтурі. Заключення по курсу.
	Лекції – 4 год,

практ. заняття – 2 год,

самостійна робота – 9 год
	
	1 тиждень


1

