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	Тривалість курсу
	Один семестр

	Обсяг курсу
	64 год аудиторних занять, з них 32 год лекцій, 32 год практичних занять, та 116 год самостійної роботи.

	Очікувані результати навчання
	Після завершення цього курсу студент буде:

знати:
- історію розвитку та сучасний стан наукових знань стосовно імунітету та інфекції; 

· роль живих організмів та біологічних систем різного рівня у житті суспільства; 
· біологічні властивості збудників інфекційних захворювань;
· характеристику ланок інфекційного процесу; 

· фактори патогенності мікроорганізмів; 

· особливості інфекційних процесів, спричинених різними групами патогенів; 
· будову та функції імунної системи, клітинні та молекулярні механізми імунних реакцій, їх регуляцію, генетичний контроль; 

· особливості взаємодії імунокомпетентних клітин у процесі формування специфічної імунної відповіді; 

· основні принципи профілактики інфекційних захворювань.
вміти: 
· оперувати поняттями, концепціями, вченнями і теоріями біології, хімії та здоров’я людини;
· розкривати основні положення біології і характеризувати живі системи на різних рівнях організації; 
· визначати фактори патогенності для заданої групи мікроорганізмів; 
· порівнювати особливості інфекційних процесів, спричинених різними патогенами; 
· розробляти методи профілактики інфекцій на основі отриманих теоретичних знань.
Курс розроблено таким чином, щоб сформувати у студентів такі компетентності:

- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, до застосування знань у практичних ситуаціях; 
- здатність орієнтуватися в інформаційному просторі, здійснювати пошук, аналіз та обробку інформації з різних джерел, ефективно використовувати цифрові ресурси та технології в освітньому процесі;
- здатність до міжособистісної взаємодії та роботи у команді у сфері професійної діяльності, спілкування з представниками інших професійних груп різного рівня;
- здатність оперувати поняттями, законами, концепціями, вченнями і теоріями біології, хімії та основ здоров’я людини;
- здатність застосовувати сучасні методи й освітні технології, у тому числі й інформаційні, для забезпечення високої якості навчально-виховного процесу; 

- здатність використовувати біологічні поняття, закони, концепції, вчення і теорії біології, хімії для пояснення та розвитку в учнів розуміння цілісності та взаємозалежності живих систем і організмів;

- здатність розкривати основні положення біології, хімії і характеризувати живі системи на різних рівнях організації;

- здатність застосовувати методи й засоби навчання біології, хімії та основ здоров’я людини для розвитку здібностей учнів
та досягнути програмних результатів:

· вміти використовувати біологічні поняття, закони, концепції, вчення і теорії біології та хімії для пояснення та розвитку в учнів розуміння цілісності та взаємозалежності живих систем і організмів;

· розуміти і пояснювати будову, функції, функціональних особливостей організмів, життєдіяльність, розмноження, походження, екологію, поширення, використання, охорону живих організмів і систем усіх рівнів організації; розкривати сутність біологічних явищ і процесів;

· вміти розкривати сутність біологічних та інших явищ, процесів і технологій, розв’язувати біологічні, хімічні задачі;

· характеризувати живі організми та системи різного рівня з використанням методів сучасної біології.

	Ключові слова
	Інфекція, інфекційний процес, патоген, чинники вірулентності, імунітет, імунна система

	Формат курсу
	Очний 

	
	Проведення лекцій, практичних занять та консультацій для кращого розуміння тем

	Теми
	Наведено у табл. 1.

	Підсумковий контроль, форма
	Залік у кінці семестру

	Пререквізити
	Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з мікробіології, вірусології, імунології, фізіології людини, а також дисциплін, достатніх для сприйняття категоріального апарату предмету, розуміння основ імунітету та інфектології.

	Навчальні методи та техніки, які будуть використовуватися під час викладання курсу
	Лекції, презентація (ілюстрація, демонстрація), розповіді, пояснення, розв’язування ситуаційних задач, проектно-орієнтоване навчання, дискусія.

Методи контролю: усний, письмовий.

	Необхідне обладнання
	Персональний комп’ютер, загальновживані комп'ютерні програми і операційні системи, мультимедійний проектор

	Критерії оцінювання (окремо для кожного виду навчальної діяльності)
	Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються за наступним співвідношенням: 

· практичні/самостійні тощо: 60 % семестрової оцінки; максимальна кількість балів – 60;

· контрольні заміри (модулі): 40 % семестрової оцінки; максимальна кількість балів – 40.

Залік студент отримує на підставі результатів виконання ним усіх видів робіт упродовж семестру. Враховуються бали, набрані на практичних заняттях, поточному тестуванні, та бали за виконання індивідуальних завдань. Індивідуальні та письмові завдання студентів повинні бути виконані самостійно, з дотриманням вимог академічної доброчесності.

Академічна доброчесність: Очікується, що роботи студентів будуть їх оригінальними дослідженнями чи міркуваннями. Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. Виявлення ознак академічної недоброчесності у письмовій роботі студента є підставою для її незарахуванння викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману. 

Відвідання занять є важливою складовою навчання. Очікується, що всі студенти відвідають усі лекції курсу. Студенти мають інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. У будь-якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків визначених для виконання усіх видів письмових робіт, передбачених курсом.

Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде надана викладачем винятково в освітніх цілях без права її передачі третім особам. Студенти заохочуються до використання також й іншої літератури та джерел, яких немає серед рекомендованих.

Політика виставлення балів. Враховуються бали, отримані за написання есе, виконання завдань кейсу, модульних контрольних робіт. Обовʼязково враховується присутність на заняттях та активність студента під час занять, недопустимість пропусків; списування та плагіат, несвоєчасне виконання поставленого завдання тощо.

	Питання до модульних контролів (замірів знань)
	1. Шкіра як імунний орган.

2. Захисні фактори слизових оболонок.
3. Стадії фагоцитозу. 

4. Незавершений та завершений фагоцитоз.

5. Запалення.

6. Мікробне оточення та імунітет людини. 

7. Класичний шлях активації комплемента.

8. Альтернативний шлях активації комплемента.
9. Неспецифічні гуморальні фактори захисту. Пропердин, лізоцим.

10. Цитокіни: визначення, класифікація, біологічні функції
11. Інтерферони.

12. Інтерлейкіни.

13. Будова та функції імунної системи. 

14. Центральні органи імунної системи.

15. Периферичні органи імунної системи.
16. Антигени. Визначення, загальна характеристика та типи антигенів.

17. Головний комплекс гістосумісності. Будова та функції МНС І.

18. Головний комплекс гістосумісності. Будова та функції МНС ІІ.

19. Утворення стовбурових клітин та трансформування їх в імунокомпетентні попередники...
20. Характеристика Т-лімфоцитів.
21. Будова Т-клітинного рецептора.

22. Імунофенотиповий та цитокіновий профіль Т-лімфоцитів.

23. Порівняльна характеристика Тц та природних кілерів.
24. Характеристика В-лімфоцитів.
25. Антитіла, визначення, природа, біологічні функції. 

26. Структура імуноглобулінів. 

27. Динаміка утворення антитіл. Первинна і вторинна імунна відповідь.

28. Кооперування клітин при імунній відповіді.     
29. Антибактерійний імунітет.

30. Противірусний імунітет.

31. Імунологічна пам'ять.

32. Вплив антропогенних факторів на імунологічну реактивність людини.
33. Динаміка інфекційного процесу.

34. Фактори патогенності вірусів.
35. Фактори патогенності бактерій.

36. Чинники вірулентності патогенних грибів.

37. Класифікація екзотоксинів за механізмом дії.

38. Класифікація інфекцій.

39. Форми інфекцій за локалізацією в організмі господаря.

40. Форми інфекцій за тривалістю взаємодії збудника з макроорганізмом.

41. Форми інфекцій за природою збудника.

42. Форми інфекцій за походженням.

43. Класифікація мікроорганізмів за групами патогенності.

44. Роль макроорганізму у розвитку інфекційного процесу.

45. Роль навколишнього середовища у розвитку інфекційного процесу.

46. Механізми передачі збудників інфекційного процесу.

47. Біологічні властивості мікотоксинів.

48. Взаємодія імунокомпетентних клітин під час імунної відповіді.

	Опитування
	Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по завершенню курсу.



Таблиця 1

Схема курсу «Інфекція та імунітет»
	№
	Тема, план, короткі тези
	Форма діяльності 
	Література. Ресурси в інтернеті
	Завдання, год
	Термін

виконання

	1
	Формування уявлень про інфекцію та імунітет.
	лекція
	9, 14, 22
	2
	1 тиждень

	2
	Внесок українських вчених у боротьбу з інфекціями.
	самостійна робота
	9, 14, 22
	8
	1 тиждень

	3
	Кейс «Епідемії та пандемії в історії людства».
	практична робота
	9, 14, 22, 26
	2
	1 тиждень

	4
	Патогенність та вірулентність збудників інфекційних захворювань.
	лекція
	8, 12
	2
	2 тиждень

	5
	Регламентація робіт з патогенними мікроорганізмами.
	самостійна робота
	12, 20, 25, 26
	6
	2 тиждень

	6
	Класифікація мікроорганізмів за групами патогенності.
	практична робота
	20, 25, 26
	2
	2 тиждень

	7


	Чинники вірулентності бактерій, вірусів, патогенних грибів.
	лекція
	3, 8, 9, 10, 17
	2
	3 тиждень

	8
	Токсини бактерій.
	самостійна робота
	8, 9, 14
	6
	3 тиждень

	9
	Мікотоксикози.
	самостійна робота
	8, 13, 17, 26
	6
	3 тиждень

	10
	Фактори патогенності стафілококів, стрептококів.
	практична робота
	1, 13, 14
	2
	3 тиждень

	11
	Інфекційний процес. Джерела, резервуари та шляхи поширення інфекцій. Форми інфекцій.
	лекція
	9, 15
	2
	4 тиждень

	12
	Повільні інфекції.
	самостійна робота
	1, 3, 8
	6
	4 тиждень

	13
	Клінічна картина інфекційних захворювань.
	практична робота
	1, 9, 15
	2
	4 тиждень

	14
	Роль мікро-, макроорганізму та навколишнього середовища у розвитку інфекційного процесу.
	лекція
	9, 15, 16
	2
	5 тиждень

	15
	Роль соматичних захворювань у виникненні інфекцій.
	самостійна робота
	1, 15, 24
	6
	5 тиждень

	16
	Соціально-економічні чинники як причина виникнення і розповсюдження емерджентних і ре-емерджентних інфекцій.
	практична робота
	15, 16
	2
	5 тиждень

	17
	Вроджений та набутий імунітет. Захисні фактори шкіри та слизових оболонок.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11
	2
	6 тиждень

	18
	Антигенпрезентувальні клітини шкіри.
	самостійна робота
	5, 6, 7, 11
	6
	6 тиждень

	19
	Шкіра як імунний орган.
	практична робота
	5, 6, 7
	2
	6 тиждень

	20
	Мікробіота тіла як біологічний фактор захисту організму. Гуморальні фактори стійкості.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11, 18
	2
	7 тиждень

	21
	Фізіологічна функція системи комплементу.
	самостійна робота
	2, 4-7, 9, 11, 23
	6
	7 тиждень

	22
	Неспецифічні гуморальні фактори  захисту.
	практична робота
	2, 4-7, 9, 11
	2
	7 тиждень

	23
	Клітинні фактори природної резистентності. Цитокіни.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11
	2
	8 тиждень

	24
	Пухлинонекротизувальні фактори.
	самостійна робота
	2, 4-7, 9
	5
	8 тиждень

	25
	Загальна характеристика інтерлейкінів та інтерферонів.
	практична робота
	 4-7, 9, 11
	2
	8 тиждень

	26
	Антигени. Роль системи гістосумісності у розпізнаванні антигенів.
	лекція
	2-7, 9, 11
	2
	9 тиждень

	27
	Генетичний поліморфізм системи HLA.
	самостійна робота
	4, 5
	4
	9 тиждень

	28
	Значення системи HLA у транплантації органів і тканин.
	самостійна робота
	4, 5, 9
	5
	9 тиждень

	29
	Групи крові людини.
	практична робота
	4, 5
	2
	9 тиждень

	30
	Структурно-функціональна організація імунної системи організму.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11
	2
	10 тиждень

	31
	Печінка як імунний орган.
	самостійна робота
	7, 21
	4
	10 тиждень

	32
	Лімфатична система, її будова та функції.
	практична робота
	2, 4-7, 9, 11
	2
	10 тиждень

	33
	Стовбурові клітини кісткового мозку. Гемопоез. Онтогенез та загальна характеристика В-лімфоцитів.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11, 23
	2
	11 тиждень

	34
	Роль кісткового мозку в імунітеті та гемопоезі.
	самостійна робота
	2, 4-7, 9, 11
	6
	11 тиждень

	35
	Застосування моноклональних антитіл в імунодіагностиці та терапії захворювань.
	самостійна робота
	5, 9
	6
	11 тиждень

	36
	Стовбурові клітини – універсальні ліки майбутнього.
	практична робота
	23
	2
	11 тиждень

	37
	Онтогенез та загальна характеристика Т-лімфоцитів.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11, 23
	2
	12 тиждень

	38
	Цитокіновий профіль Т-лімфоцитів.
	самостійна робота
	2, 4-7, 9, 11, 23
	4
	12 тиждень

	39
	Порівняльна характеристика природних кілерів та цитотоксичних Т-лімфоцитів.
	самостійна робота
	2, 4-7, 9, 11
	4
	12 тиждень

	40
	Визначення кількості і функціональної активності лімфоцитів.
	практична робота
	5, 6
	2
	12 тиждень

	41
	Специфічна гуморальна імунна відповідь. Антитіла.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11, 23
	2
	13 тиждень

	42
	Вікові зміни імунітету.
	самостійна робота
	5-7
	6
	13 тиждень

	43
	Кількісне визначення сироваткових імуноглобулінів. 
	практична робота
	6
	2
	13 тиждень

	44
	Формування специфічної імунної відповіді. 
	лекція
	2, 4-7, 9, 11
	2
	14 тиждень

	45
	Особливості формування клітинного та гуморального імунітету.
	самостійна робота
	2, 4-7, 9, 11
	4
	14 тиждень

	46
	Взаємодія імунокомпетентних клітин під час імунної відповіді.
	практична робота
	2, 4-7, 9, 11
	2
	14 тиждень

	47
	Нейроендокринна регуляція імунної відповіді.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11
	2
	15 тиждень

	48
	Захворювання ендокринної системи та імунітет.
	самостійна робота
	6, 7
	6
	15 тиждень

	49
	Кейс «Стрес гострий та хронічний: вплив на імунну реактивність».
	практична робота
	19
	2
	15 тиждень

	50
	Імунопрофілактика і захист від інфекційних захворювань.
	лекція
	2, 4-7, 9, 11
	2
	16 тиждень

	51
	Календар профілактичних щеплень.
	самостійна робота
	24, 25
	6
	16 тиждень

	52
	Післявакцинальні реакції та ускладнення.
	самостійна робота
	24, 26
	6
	16 тиждень

	53
	Види вакцин та їхня характеристика. 
	практична робота
	2, 5-7, 9, 11
	2
	16 тиждень
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